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45. ઉત્તર ગુજરાિનુિં ભવાઇ લોક દશશન 
પ્રજા઩તિ કકિંજલ કુમાર આર 

 સારાિંશ 
      ર૊કવાહશત્મની જેભ ર૊કનાટ્ય 'બલાઈ' એ ગુજયાતની ની઩જ છે. તેનાથી ગુજયાતભાાં ઩યાં઩યાગત વાંસ્કૃતત વજીલ રૂ઩ે વાલવતિક 

જોલા ભ઱ે છે. જે ર૊કનાટ્ય દ્વાયા જીલાંતતા દેખાઈ આલે છે. બૂતકા઱ના લાયવા રૂ઩ે જે વભ્મતા- વાંસ્કાહયતા અને આદળવ જીલન 
ળૈરીના દળવન આ઩ણે આ ર૊કનાટ્ય દ્વાયા કયીએ છીએ. જે ઩યાં઩યાગત યાંગબૂતભ ઩ય બજલામ છે.  
          વ૊રાંકીમુગભાાં ત૊ અશીં વાંસ્કૃત નાટક૊ રખાતાાં શતાાં. અન ેબજલાતા ઩ણ શતાાં.઩ણ ધીયે ધીયે તેનુાં ઩તન થલા રાગમુાં અન ે
ત્માયે ઉત્તય ગુજયાતભાાં આ ર૊કનાટ્ય બલાઈનુાં સ્લરૂ઩ ઉદબવમુાં.  
            બલાઈના ઉદ્બલની ક઱ા એલી છે ક ેનયતવાંશ ઩શેરા થઈ ગમેરા અવાઈત ઠાકય બલાઈના 'આહદ઩ુરુ઴' બલાઈઓ છે. 
અવાઈતે ઊંઝાભાાં શેભાડા ઩ટરેની ઩ુિી ગાંગાને ઩૊તાની ઩ુિી કશી અને તેની વાથે એક જ બાણે જભી, ભુતસ્રભ વયદાય ઩ાવેથી તને ે

છ૊ડાલી રાલલાનુાં ઩ુણ્મ ત૊ કમુું ઩ણ એના ફદરાભાાં તેન ે઩ટરે તે ઩૊તે  બ્રાહ્મણ એટરે આબડછેટના ગુનાભાાં તેન ેતેના જ વભાજના 
બ્રાહ્મણ૊એ અવાઈતને નાત ફશાય ભૂક્મ૊. તેના િણ ઘય એટરે 'તયગા઱ા' તયીક ેઓ઱ખામા.  આ બ્રાહ્મણ ભાાં તયગા઱ા, બલાઈમા, 
નામક, બ૊જક ક૊ભે બલાઇન૊ વમલવામ સ્લીકાયી રીધ૊. એલુાં કશેલાભાાં આલે છે ક ેઅવાઇતે ૩૬૦ જેટરા લેળ૊ બજવમા છે. ઩છી 
બલાઈ વહશમારુાં  નાટ્યવજવન થઈ ગમુાં. આભેમ બલાઈ ભોતખક ક ેકથ્મ સ્લરૂ઩ ત૊ શતુાં જ. બલાઈઓએ વુજમાાં તેભ લાંળ યચમાાં અને 
બજવમા ઩ણ. 'બલાઈ' એટરે ભાાં જગદાંફાની  ' ઩ૂજા ' ભાતાજીને કને્દ્રભાાં યાખીને બલાઈ બજલામ છે. આજે ઩ણ અાંફાજી ખાતે 

નલયાિીભાાં બલાઈ દ્વાયા ભા અાંફાની ઩ૂજા બતક્ત કયામ છે. આ બલાઈભાાં ભુખ્મ ઩ાિ૊ ઩ુરુ઴૊ જ બજલે છે. સ્ત્રીના ઩ાિ૊ ઩ણ ઩ુરુ઴૊ 
જ બજલે છે. જેભાાં ઩યાં઩યાગત ઩૊ળાક૊,જૂની વાંસ્કૃતત પ્રભાણે બાતીગ઱ બા઴ા ળૈરી જે સ્થાતનક કથાલસ્તુને ધ્માને રઈને બજલલાભાાં 
આલે છે. તેભાાં ભુખ્મત્લે બૂગ઱,તફરા, ઢ૊ર, ભાંજીયા, ઩ખાજ, ઝાાંઝયી અને વાયાંગી લગેયે જેલા 

. 
લાતજાંિ૊ વૂયના તારે લગાડામ છે. બલાઈ જમાાં ઩ણ બજલલાભાાં આલે તે ચ૊કભાાં ક ેખુલ્લી જગમાભાાં બજલલાભાાં આલે છે. 
           બલાઈભાાં પ્રભુખ કરાકાયને 'નામક'કશે છે. જે લેળ૊ના ભુજફ લેળબૂ઴ા અને ચ૊ટદાય વાંલાદ૊, વાંગીત, રશેકાથી ફ૊રે છે. 

પ્રવાંગાનુવાય વાંલાદ૊ લ઩યામ છે. જેભાાં કરાકાય૊ પ્રવાંગ પ્રભાણે વાંલાદ૊ ફદરતા શ૊મ છે. લચચ ે તલયાભભાાં ભશ્કયી દ્વાયા યભુજ ઩ેદા કયે છે. 
યાંગર૊ યાંગરી જે તલદુ઴કનુાં કાભ કયે છે. ધાતભવક લેળ૊ ક્માયેક બજલલાભાાં આલે છે. જેભાાં 'યાભા઩ીય', 'કાનગ૊઩ી', ', 'વાધુ ન૊ લેળ', 
'ફશુચયાજી','ઉતભમાના લાયવ', 'ગણ઩તત ન૊ લેળ', 'યાભદેલ ન૊ લેળ','તળલ ઩ાલવતી', 'દળાલતાય','વતી વાતલિી', લગેયે જેલા લેળ૊ 
બજલલાભાાં આલે છે. ત૊ ક્માયેક ઐતતશાતવક લેળ૊ ઩ણ બજલલાભાાં આલે છે.જેભાાં 'જવભા ઓડણ', 'શાંવાલરી','રારજી ભતણમાય', 'યાજા 
દેગણ','યાજા દેગણ', 'યાજદેલ', '઩તાઈ યાલ઱',અને 'તેજા'તેભજ વુદાભા જેલા લેળ૊ ઩ણ બજલલાભાાં આલે છે.જે વાભાતજક સ્તયે બલાઈના 

લેળ૊ બજલી વાભાતજક દુ઴ણ૊ દૂય કયી વભાજભાાં જાગૃતત પરેાલે છે.જમાયે ટી.લી. ક ેતવનભેા  નશ૊તા ત્માયે આલા પ્રકાયના ભન૊યાંજનથી ર૊ક૊ 
ભજા ભાણતા અને યાજી થતા શતા. જે લખતે આ બલાઈઓન૊ વભાજભાાં ફશુ ભ૊ટ૊ દયજજો શત૊ ન ેઊંચુાં સ્થાન શતુાં. જમાયે આજના આધુતનક 
વભમભાાં તલવયાઈ ગમુાં છે. 
          બલાઈ ના ઈતતશાવની લાત કયીએ ત૊ બલાઈની ળરૂઆત તવધ્ધ઩ુયના ઔહદચમ વશસ્ત્ર બ્રાહ્મણ કુ઱ભાાં જન્દ્ભેરા કતલ કથાકાય 
અવાઈત ઠાકયે કયેરી. ચોદભી વદીભાાં બલાઈની ળરૂઆત થમેરી.જેનાથી નાટક૊ને પે્રયણા ભ઱ેરી. બલાઈ ગદ્યની વાથે ઩દ્યભાાં જોલા ભ઱ે છે. 
જેભાાં 'યાભદેલન૊ લેળ' જૂનાભાાં જૂન૊ લેળ ગણામ છે. જે વાભાતજક કુહયલાજો ઩ય વીધા પ્રશાય૊ થતા જોલા ભ઱ે છે. ફીજો 'કજોડાન૊ લેળ' જેભાાં 

લય નાન૊ અને કન્દ્મા ભ૊ટી એભ કજોડાન૊ ઩ણ લેળ જીલનન૊ તચતાય યજૂ કયી આ઩ે છે. લચચે લચચે યાંગર૊ જે ફે વાંલાદ૊ ને જોડીને શવાલે છે.  
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                  'બલાઈ' એ ઉત્તય ગુજયાતની આગલી ઓ઱ખ છે. જેભાાં વાંગીતની વાથે નૃત્મ ઩ણ જોલા ભ઱ે છે. જેભાાં તભાભ કરાઓન૊ 
વભાન વભન્દ્લમ ઩ણ જોલા ભ઱ે છે. બલાઈભાાં ભુખ્મ ધાતભવકતા અને ઩ોયાતણકતા તેના ભુખ્મ તલ઴મ૊ છે. જેનાાંથી વભાજ વભક્ષ પ્રતતતફાંતફત થામ 
છે. ' બલાઈ ' ધાતભવકતાના ઩ામા ઩ય બજલાતી તલ઴મલસ્તુને વભાજ વભક્ષ યજુ કયે છે. જે ' જાતય ' રૂ઩ે બજલામ છે. આ બલાઈ 'બલલશી 

મા ' બલલાશી ' છે. એટરે ક ેબલ - જીલનને વાથેજ રઈને ચારનાયી નાનકડા દ્શશ્મ૊ દ્વાયા વાભાજીક અને જાતતગત ઩દ્યભમ વાંલાદ૊ને 
ગીત૊લા઱ી વભાજના ખુલ્લા ચ૊કભાાં બજલલાની નાટ્ય પ્રલૃતત્ત છે. એભાાં ખાવ વાંગીત અને નૃત્મ ઩ણ જોલા ભ઱ે છે. નલયાિી ને અાંત ેભાતાજી 
વભક્ષ બલાઈમા ઘૂઘયા ફાાંધીને ખેરે છે અને 'ભાતાજીના જાતય' ગાભે ગાભ ભન૊યાંજન ઩ૂરુાં  ઩ાડ ેછે. અાંતભાાં ભાાં જગદાંફાની આગ઱ જ સ્તુતત 
કયી ને ઘૂઘયા છ૊ડતા શ૊મ છે. બલાઈ ના જુદા જુદા લેળ૊ભાાં તે ' ભનેા ગુજવયી ', ઝાંડા ઝૂરણ', '઩ૂયતખમ૊', 'જો઴ી લાતણમ૊', 'લાઘયી', 'તભમાાં ', 
એલા વાભાતજક લેળ૊ ઩ણ બજલલાભાાં આલે છે અને તેભાાં ચભત્કાય૊ વાથે ખેર ઩ણ જોલા ભ઱ે છે. 
         "લેળ એટરે નાના અાંક મા રશ્મ જેલુાં નાનુાં નાટકનુાં રૂ઩" 

            ભધ્મકા઱ભાાં એકભાિ ભન૊યાંજનનુાં વાધન ફની યશેરુાં બલાઈ એ ર૊કજીલનનુાં અાંગ ફની ગમુાં શતુાં. નાટમ તભેાાંમ લ઱ી ઩ાછી 
ગ્રામ્મતા- અતિરતા પ્રલેળી અને શરકુ ાં શ઱લુાં ભન૊યાંજન ફની ગમુાં. તેણે આધુતનક નાટમભાાંમ ઉ઩મ૊ગી તત્લ૊ દાખવમા છે. ઉત્તય ગુજયાતભાાંથી 
ઉત્તભ નટ બલાઈએ આપ્મા છે. જમળાંકય વુાંદયી, પ્રાણવુખ નામક જેલા બલાઈની વાંસ્થાએ ઩ેદા કયે છે. બલાઇના રમ, શાસ્મ, કટાક્ષ, ગીત, 
નૃત્મ આજે ઩ણ ખૂફ જ ભશત્લના યહ્યા છે.  
         બલાઈ આનતવ નાભ ેઓ઱ખાતા ઉત્તય ગુજયાતનુાં કરા સ્લરૂ઩ છે. ભાયલાડ વાથે ઩ણ એ વાંક઱ામેર છે. આથી ભારુ ગુજવય બા઴ાનુાં ઩ણ 

સ્લરૂ઩ એભાાં બ઱ેરુાં છે. બૂાંગ઱ નુાં લાદ્ય બલાઈનુાં એક તલતળષ્ટ લાદ્ય છે. બલાઈ નાટ્યપ્રમ૊ગ ઩ણ છે, જે ગેમ કરાન૊ પ્રમ૊ગ છે. બલાઈભાાં ઘણાં 
ખરુાં  વાહશત્મ તત્લ ઩ડરુેાં છે. જે ઩ાિ૊ સ્થાતનક કથા લસ્તુ દ્વાયા જે વાંલાદ૊થી બા઴ા પ્રમ૊જે છે તે શરકા વાથે કતલતાની જેભ ગાતા જામ છે. જે 
બા઴ાના તલતળષ્ટ રૂહઢપ્રમ૊ગ૊ અને કશેલત૊ ને અસ્ખતરત લાણીભાાં તે શ઱લેથી જ વશજ યીતે ગતતભાન થઈ શરનચરન વાથે પ્રલાશને લશાલી 
ર૊ક૊ના આક઴વણનુાં કને્દ્ર ફને છે. આ.  'બલાઈ ' ભ૊ટબેાગે ગાભડાભાાં જ બજલલાભાાં આલત૊ ર૊કયાંજક કરા પ્રકાય છે. 
                   બલાઇ’ દ્વાયા વાભાજીક વાંદેળાન૊ પ્રચાય-પ્રવાય કયલાભાાં આલે છે. બલાઈને નાના ફા઱ક૊ને વાયા વાંસ્કાય૊ નુાં તવાંચન અન ે
વ૊તળમર ભીહડમાથી દૂય યશેલાનુાં એક અગત્મનુાં ભાધ્મભ સ્લરૂ઩ે જોઈ ળકામ છે. આજે ઩ણ જો બલાઈ ર૊ક નાટમ પ્ર૊ગ્રાભ જો સ્કુર, કૉરેજ 

અથલા ગાભે ગાભ જો બજલલાભાાં આલે ત૊ ફા઱ક૊ ભ૊ફાઇર ન૊ જે લધુ ઩ડત૊ ઉ઩મ૊ગ કયી યહ્યા છે એનાથી ફા઱ક૊ ખ૊ટ ેયસ્તે જતાાં અટકી 
જળે.એભાાં ગણ૊ ફધ૊ બલાઈ નાટક ન૊ લધુ ભશત્લ ઉ઩મ૊ગ દયેક કે્ષિે કામવયત નીલડળે.જેભક ેઅન્દ્ મામ, સ્ િીન૊ દયજજો, વાભાજીક અવભાનતા 
અને જાતતલાદ જેલા પ્રશ્ન૊ની યજૂઆત ‘બલાઇ’ દ્વાયા કયામ છે અને તેના તનયાકયણ ભાટનેુાં તળક્ષણ ઩ણ અ઩ામ છે. વાભાજીક જાગૃતત અન ે
વાભાજીક તળક્ષણન૊ વ મા઩ બલાઇ દ્વાયા વભાજ જીલનભાાં પરેાલલાભાાં આલે છે. બલાઇ ભાંડ઱ભાાંના વભ્ મ-કરાકાય૊ના પ્રભુખને ‘નામક’ તયીક ે
ઓ઱ખલાભાાં આલે છે. તેભાાં નાટ્ય અનુરૂ઩ વાંલાદ૊, વાંગીત અને દેખાલ ભાટ ે ભાગવદળવન આ઩ે છે. ‘બલાઇ’ ના વાંલાદ૊નુાં વાં઩ાદન કયાતુાં 

નથી.‘કરાકાય૊ પ્રવાંગ અનુરૂ઩ સ્ લમાં વાંલાદ૊ ફ૊રે છે. વાંલાદની વાથે તેઓ નૃત્ મભમ ળૈરીભાાં અતબનમ કયે છે. ‘બલાઇ’ ભાાં ભુખ્ મ ઩ાિને 
‘યાંગર૊’ કશેલાભાાં આલે છે. 
                 ગુજયાતની ઩યાં઩યાગત નાટ્ય વાંસ્ કૃતતભાાં ‘બલાઇ’ નાટ્ય સ્ લરૂ઩ ગુજયાતના વાંગીત અને નાટ્ય ઩યાં઩યાને જીલાંત યાખે છે. 
           દયેક કે્ષિ૊ભાાં ફશુતલધ કરા-વાંસ્ કૃતી ધયાલતા ગજુયાતભાાં તવદી ી નતૃ્ મ, ઩ઢાય નતૃ્ મ, ડાાંગી નતૃ્ મ અન ેઅન્દ્ મ સ્ થાતનક ગ્રાભીણ નતૃ્ મ૊ 
ઉત્ વલ૊ની ઉજલણીભાાં કયામ છે. 
                ‘વનેડ૊’ ગુજયાતના ઩ાટણ પ્રદેળનુાં નાટ્ય-ગાન રૂ઩ છે. છતાાં ગુજયાતના અન્દ્ મ પ્રદેળ૊ભાાં ઩ણ તેન૊ વ મા઩ થમ૊. પ્રણમ પ્રવાંગ૊ 

તેભજ અન્દ્ મ કથાલસ્ તુને લણી રેત૊ ' વનેડ૊ ' તેના યાગ-રમ અને ક૊યવ દ્વાયા ખૂફ જ ર૊કતપ્રમ ફન્દ્ મ૊ છે અને નલયાતિભાાં અને પ્રવાંગ૊ભાાં ઩ણ  
' વનેડ૊ 'આજે ર૊કતપ્રમ ફની ગમ૊ છે.  
             ગુજયાત ગુજયાતી હપલ્ ભ૊ અને નાટક૊ ભાટ ે જાણીતુાં છે. ગુજયાતના સ્ ટજેન૊ તલવભરબયભાાં નાભના ભે઱લી યહ્યાાં છે. ગજુયાતી 
કરાકાય૊ હદલવે ને હદલવે નલી ઉંચાઇ પ્રાપ્ ત કયી યહ્યાાં છે. 
         ગુજયાત યાજમ વાંગીત અને નાટક એકડૅભેી ગુજયાતી કરાકાય૊ને પ્ર૊ત્ વાહશત કયીને તેભને આગ઱ રાલલાન૊ પ્રમાવ કયી યશી છે. 

વાંસ્ કૃત નાટક૊ પ્રાચીન બાયતભાાં ખફૂ જ પ્રખ્ માત શતાાં. ગુજયાત ઩ણ પયીથી નલા વભમભાાં વાંસ્ કૃત નાટક૊ બજલા જઇ યહ્યુાં છે. 
બલાઈભાાં વાાંપ્રત ઩હયતસ્થતત, ર૊ક૊ની નફ઱ાઈઓ ત૊ કમાયેક વભાજ જીલનના તલધ તલધ પ્રશ્ન૊એ તભાભે તભાભ ન ેભાતભવક યીતે કટાક્ષ 

મુક્ત તનરૂ઩ે છે. તેથી બલાઈના ઩ાિ૊ જીલનની નયી લાસ્તતલકતાના ધફકાય પ્રગટાલે છે. વાભે પે્રક્ષકગણ તેને વશજતાથી શવતા શવતા 
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સ્લીકાયી ભાણે છે. આજે ઩ણ વમલવામ ફનાલી દેતા ધાંધાદાયી બલાઈઓ બલાઈની બજલણી કયે છે. તેની વાથ૊ વાથ પક્ત તે ળતક્ત બતક્તના 
અાંળ રૂ઩ ગણાતા બાદયલા ભહશનાભાાં જ અચૂક યીતે ભાણ ેછે. બલાઈ યભ ેછે. આજના વભમભાાં બજલાતા ળેયી નાટક૊ વાથે ભ઱ત૊ આલત૊ 
આ પ્રકાય લતવભાન વભમભાાં ઘણા કાયણ૊વય એક લખતના આ ર૊કતપ્રમ કરાસ્લરૂ઩ પ્રત્મે ભાણવ૊ ને રુતચ શલે ઘટતી ગઈ છે.આજના આધુતનક 

વભમભાાં ભ૊ફાઈર, વ૊શ્મર ભીહડમા ની નલી નલી એતપ્રકળેન્દ્વ દ્વાયા આજન૊ ભાણવ ઓછુાં તલચાયત૊ થઇ ગમ૊ છે. અન ેઆભન ેઆભ ભાણવ 
ની નાટક પ્રત્મે બાલ ઓછ૊ થઈ ગમ૊ છે. 

         બલાઈભાાં જે ફ૊રતા જતાાં વાંલાદ૊ જે અિીર બા઴ાભાાં લ઩યાતાાં રુતચ શલે ઘટતી જામ છે અને બા઴ા પ્રમ૊ગભાાં વુધાય 
જરૂયી ફની જામ છે. અિીર બા઴ા પ્રમ૊ગથી બજલણી બલાઈને બજલતા ર૊ક૊ને નીચી ઉતયતી કક્ષાના ર૊ક૊ ભાને છે. તેને ફદરે એક નલુાં 
તાજગીબમુું સ્લરુ઩ ફને એ સ્લરૂ઩ને એન૊ ક૊ઈ નલ૊ અવાઈત ભ઱ે ત૊ ગુજયાતનુાં આ ર૊કનાત્મ પયીથી વજીલન થામ તેને જીલનદાન ભ઱ે. 
આધુતનક વભમભાાં 'ભેના ગુજવયી ', 'શ૊-શ૊તરકા ', લગેયે નાટમ પ્રમ૊ગ૊ભાાં બલાઈના કરા સ્લરૂ઩ન૊ વભાન વભન્દ્લમ થમ૊ છે. જેથી નાટમ 

સ્લરૂ઩ને જ રાબ થમ૊ છે. નલા પ્રમ૊ગળીર વજવક૊ના શાથે બરે અલ્઩ પ્રભાણભાાં ઩ણ તેનાાં પ્રમ૊ગ૊ થતાાં યશે છે. 
              આભ, બલાઈના ત઩તા અવાઈત ઠાકયે અરગ અરગ પ્રકાયના કથાનક૊થી બલાઈના સ્લરૂ઩૊ની યચના કયેરી. જેભાાં 

ધાતભવકતા,વાભાતજક, ઐતતશાતવક અને ઩ોયાતણકતાના પ્રકાય૊ જોલા ભ઱ે છે. જેભાાં તચાંતનની વાથે વાથે ફ૊ધ઩ાઠ ઩ણ જોલા ભ઱ે છે. 
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